Der Arztliche Kreisverband
Regensburg ladt alle Arztinnen,
Arzte und Studierenden aus
Regensburg, Neumarkt,
Weiden, Dingolfing-Landau und
Umgebung ein zur aktuellen
interdisziplinaren Fortbildungs-

REGENSBURG

veranstaltung

Depression —
Verstehen und Behandeln

am Mittwoch, ONLINE

18 —19:30 Uhr

Zur Veranstaltung:

Diese Veranstaltung wird im Rahmen
eines Zoom Webinars stattfinden.
Bitte registrieren Sie sich dafir

unter folgendem Link oder nutzen Sie den QR-Code:
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN NPV16zK6TQ6WQupWxdr8BA

Bild: www.picabayk.com

Arztlicher Kreisverband Regensburg
ScharnhorststraRe 10
93049 Regensburg

Es wurden Fortbildungspunkte bei der Bayerischen
Landesarztekammer beantragt.

Samtliche Fortbildungen des AKV Regensburg werden ohne Sponsoring Telefon: 0941 /307 88 191
durchgefiihrt, damit der AKV in der Themen- und Referentenwahl unab- Telefax: 0941 / 33623

hangig ist. Wir danken allen Referenten sehr herzlich, dass sie die Vor- fortbildung@aekv-regensburg.de
trage unentgeltlich halten. www.aekv-regensburg.de



https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_NPV16zK6TQ6WQupWxdr8BA

Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Wir laden Sie herzlich zu unserer Fortbildungsveranstaltung zum
Thema ,,Depression — Verstehen und Behandeln“ ein.

Depressionen gehoren zu den haufigsten psychischen Erkrankun-
gen; etwa ein Viertel der Bevolkerung ist im Laufe des Lebens be-
troffen. Trotz wirksamer Therapieformen sprechen rund 20-30 %
der Patientinnen und Patienten nicht ausreichend auf die Behand-
lung an.

Fiir diese therapieresistenten Verldaufe stehen heute spezialisierte
Ansatze wie Kombinationstherapien, innovative Medikamente und
neuromodulative Verfahren wie z. B. die transkranielle Magnetsti-
mulation oder die Elektrokonvulsionstherapie zur Verfligung. Eine
frihzeitige, individuell angepasste Behandlung verbessert die Prog-
nose deutlich. Unsere Fortbildungsveranstaltung mochte aktuelle
Erkenntnisse zu Diagnostik, Behandlungsstrategien und neuen Ent-
wicklungen bei Depressionen vermitteln und praxisnah aufzeigen,
wie Betroffene bestmdglich unterstiitzt werden kénnen.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!

Prof. Dr. med. Berthold Langguth
Organisation

Dr. med. Tobias WeiRgerber
1. Vorsitzender AKV Regensburg

PD Dr. med. Christiane Girlich
2. Vorsitzende AKV Regensburg




PROGRAMM:
Begriifiung

Depressionsbehandlung aus der Perspektive des niedergelasse-
nen Psychiaters: Ambulante Augmentationsstrategien

Dr. med. Bernhard Heindl
Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie, Regensburg

Stationdre Behandlungsangebote fiir Patienten mit Depression

Prof. Dr. med. Caroline Nothdurfter

Fachdrztin fiir Psychiatrie und Psychotherapie, Leitende Oberdirztin der
Forschungsstation am Bezirksklinikum Regensburg, Lehrkoordination fiir den
Lehrstuhl fiir Psychiatrie und Psychotherapie, Leitung des Funktionsbereichs
Elektrokonvulsionstherapie

Depressionen wéihrend Schwangerschaft und nach der Geburt

Dr. med. Julia Prasser

Fachdirztin fiir Psychiatrie und Psychotherapie, Chefdrztin Medizinisches
Versorgungszentrum Neurologie | Psychiatrie & Psychotherapie medbo
Cham

Was tun bei Suizidalitét

Prof. Dr. med. Peter Kreuzer

Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie, Chefarzt des Zentrums fiir
Allgemeinpsychiatrie Il der Klinik und Poliklinik fiir Psychiatrie & Psycho-
therapie der Universitéit Regensburg am medbo Bezirksklinikum Regensburg

Was gibt es Neues in der Depressionsbehandlung:

Strom, Magnet und Ketamin

Prof. Dr. med. Berthold Langguth

Facharzt fiir Neurologie, Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie,
Chefarzt Zentrale Aufnahme und Psychiatrische Institutsambulanz der
Psychiatrie am Bezirksklinikum Regensburg

Diskussion jeweils direkt nach jedem Vortrag!

Moderation: Prof. Dr. med. Rainer Rupprecht
Facharzt fiir Psychiatrie, Chefarzt des Zentrums fiir Allgemeinpsychiatrie |
& Psychosomatik der Klinik und Poliklinik fiir Psychiatrie & Psychothera-
pie der Universitét Regensburg am medbo Bezirksklinikum
Regensburg

Unser aktuelles Fortbildungsprogramm
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finden Sie auf unserer Website unter
www.aekv-regensburg.de.



http://www.aekv-regensburg.de/

